
THERA-Trainer bemo

Mobilisation dans les unités de rééducation 
précoce et de soins intensifs

Wake up and move



« La mobilisation précoce au sein des unités 
de soins intensifs et de rééducation fait 
partie intégrante d'un traitement réussi. 
Elle permet d'améliorer nettement le 
pronostic à long terme, de réduire la durée 
d'hospitalisation et de diminuer la mortalité.
Un simple mouvement de pédalage passif 
avec un vélo de lit favorise une régénération 
plus rapide du système neuromusculaire, 
ralentit la dégradation musculaire, régule le 
tonus et stimule le système cardiovasculaire 
et le métabolisme. Le patient bénéficie 
ainsi d'une meilleure mobilité et se tient 
debout plus facilement. Des études ont 
démontré l'efficacité de l'entraînement :
La distance de marche lors du test de 
marche pendant 6 minutes a pu être 
fortement augmentée. De plus, les chances 
de pouvoir à nouveau marcher de manière 
indépendante ont augmenté de près d'un 
tiers. Grâce à la simplicité d'utilisation 
et au peu d'efforts à fournir, j'ai moins 
de mal à motiver les patients à suivre 
davantage de séances de thérapie et à les 
mobiliser conformément aux directives. »

Tobias Giebler 
Physiothérapeute reconnu, diplômé de 
la Clinique universitaire de Tübingen

Chaque jour compte
Les directives internationales recommandent que les patients soient mobilisés 
deux fois par jour pendant au moins 20 minutes dans les trois premiers jours 
suivant leur admission aux soins intensifs.



Effi cace | Sûr | Polyvalent
Convient à tous les 
supports couchés
Flexible, le THERA-Trainer 
bemo peut être facilement 
transporté d'un lit à l'autre. 
La solution de portail brevetée 
permet une utilisation pour 
presque tous les types de lits.

Astucieux système de 
changement rapide
Des adaptations spécifi ques au 
patient sont possibles à tout 
moment grâce à la fermeture 
rapide brevetée et permettent 
de changer d'accessoires en 
quelques secondes.

La sécurité est une 
priorité absolue
Le THERA-Trainer bemo 
entoure le patient d'une 
technologie de sécurité de 
pointe, notamment des signaux 
de sécurité audiovisuels.

Variabilité des fonctions et 
applications
L'équipement THERA-Trainer 
bemo est très polyvalent.
Les jambes et le torse peuvent 
être entraînés dans presque tous 
les lits et toutes les positions, 
en position couchée ou assise.

bemo a l'hygiène dans 
son ADN
L'hygiène est très importante 
dans un environnement clinique. 
C'est pourquoi le THERA-Trainer 
bemo permet un nettoyage et 
une désinfection faciles, grâce 
à son design entièrement 
cloisonné.

Une technologie 
d'entraînement innovante
L'entraînement motorisé assisté 
a été spécialement conçu 
pour THERA-Trainer bemo – 
extrêmement silencieux, doux, 
puissant et peu vibrant.

Temps d'installation 
minimal
L'installation de THERA-Trainer 
bemo est aussi simple que 
rapide. En deux minutes, il 
peut être positionné et utilisé 
de manière optimale grâce au 
réglage électrique de la hauteur.

Utilisation 
intuitive
Il suffi t d'un clic pour activer 
le THERA-Trainer bemo. Tous 
les paramètres d'entraînement 
importants comme la vitesse, 
la résistance ou la durée peuvent 
être adaptés à tout moment.

THERA-Trainer bemo



Augmente la mobilité des patients alités et réduit ainsi la durée d'alitement

Favorise la régénération rapide du système neuromusculaire

Empêche la dégradation rapide de la musculature

Stimule le système cardiovasculaire, le métabolisme et le tonus musculaire

Prolonge l'éveil des patients

Améliore les résultats fonctionnels à long terme
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Selon le patient, l'entraînement peut être actif avec la force musculaire, 
assisté ou passif avec une assistance motorisée.

Complete Solution

La mobilisation précoce, 
clé de la réussite
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THERAPY – le magazine de la science
Bénéfi ciez d'un abonnement gratuit pour 
profi ter deux fois par an de précieux 
enseignements scientifi ques et pratiques 
sur le thème de la « thérapie assistée 
par des appareils ».
www.thera-trainer.com/en/therapy/subscribe
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Votre interlocuteur sur place :

Facebook InstagramLinkedIn

THERAPY – le magazine de la science
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THERA-Trainer bemo
Aperçu de notre solution globale pour toutes les phases de 
la réhabilitation

THERA-Trainer France S.A.R.L
Parc des Activités Economiques 
62180 Verton | France
Tél. : 03.91.89.73.06
secretariat@thera-trainer.fr
www.thera-trainer.fr


